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Hedeture og akupunktur

Leeger med erfaring inden for akupunktur sgges til
forskningsprojekt omhandlende akupunkturs effekt pa symptomer i
overgangsalderen.

| forspget skal vi teste effekten af akupunktur pa kvinders symptomer i overgangsalderen. Forsgget
skal forega i danske laegeklikker, og akupunktgrer skal veere laeger uddannet i akupunktur af Dansk
Selskab for Evidens baseret Akupunktur (DSEA).

Forspgsdeltagere er kvinder i overgangsalderen, som alle er noget til meget plaget af hedeture. Hver
kvinde skal modtage 5 akupunkturbehandlinger i 5 pa hinanden fglgende uger. Som deltagende leege
skal man behandle ca. 10 kvinder evt. lidt faerre eller flere afhaengig af ens muligheder.

Inden forsgget starter afholdes et opfriskningskursus for deltagende leeger. Her gennemgas de
relevante akupunkturpunkter samt generelle forhold omkring projektet. Undervisere pa dette
kursus er Palle Rosted og Annette Rosted Jgrgensen, som begge er laeger og erfarne akupunktgrer
fra DSEA. Kurset afholdes torsdag d. 30. juni 2016 kl. 14.30-17.00, afd. for Almen Medicin,
Kgbenhavn. (Kurset er obligatorisk)

Forsgget vil kgre fra september 2016 til september 2017 med Igbende rekruttering af
forspgsdeltagere.

Forsgget er godkendt af Mulitpraksisudvalget, Datatilsynet og
der afventes en godkendelse fra Etisk komite’.

Hvis du er interesseret i at deltage eller blot at hgre mere
kontakt da projektleder:

Leege Kamma Lund

Mail: kaml@sund.ku.dk

TIf.: 22 99 38 82

www.almenpraksis.ku.dk/forskning/menopause



